Oropesa
del Mar

2020

RUTAS GUIADAS

Octubre - Noviembre - Diciembre




OCTUBR

SABADO 10

SENDERISMO PARA INTREPIDOS. EL BARRANCO DEL DIABLO:

Este sendero recorre la sierra que cierra por poniente las vistas de la poblacién de
Oropesa del Mar. Ruta circular de elevado valor paisajistico en la que recorreremos
un total de 13,5 km atravesando el Barranco del Diablo. ;0s atrevéis?

Dificultad alta.

AMANECER EN OROPESA DEL MAR. EL EMBRUJO DE LAS LUCES:
Senderismo por las playas de Morro de Gos y Les Amplaries para contemplar la
explosion de colores que nos regala la naturaleza cuando el sol asoma a primeras
horas. También escucharemos su silencio e historias y cuentos mitologicos que nos
conduciran a un bello dia.

SABORES DE HISTORIA:

Paseo gastronémico por los rincones de la antigua villa de Oropesa del Mar don-

de conoceremos las diferentes culturas y gastronomia que fueron esculpiendo el
patrimonio del municipio. Recorreremos las estrechas calles y veremos el castillo, el
antiguo ayuntamiento o las murallas medievales. Ademas contaremos la evolucion de
la gastronomia y sus cultivos y tendremos una pequena degustacion de productos.

OROPESA MEDIEVAL, CUENTOS DE MIEDO:

Paseo por las calles laberinticas y llenas de historia de Oropesa del Mar. Descubri-
remos cuentos y leyendas misteriosas que se protagonizaron en este escenario tan
impresionante que nos dibujé el Medievo. Subiremos a su Castillo y entraremos en la
prision medieval.
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NOVIEM

DOMINGO 01

PEDALEANDO EN VERDE. PARQUE NATURAL DEL PRAT DE CABA-
NES-TORRE BLANCA:

Impresionante pedaleo de facil nivel por la costa, atravesando paisajes naturales de
gran belleza hasta encontrar lagunas de agua dulce que asoman en forma cristalina.
Avistaremos aves, vegetacion de ribera, dunas, torres de vigia y huertos y arboles
frutales que nos dejaran los sentidos muy sensibles.

HORA DE SALIDA: 09.30 H

DURACION: 4H APROX.

SABADO 14

CUENTOS Y LEYENDAS POR OROPESA DEL MAR:

Paseo nocturno por las calles del casco antiguo de Oropesa del Mar para disfrutar
de misteriosos relatos que sucedieron en época medieval. Viajaremos en el tiempo
a través de los sentidos y disfrutaremos de la historia con estos cuentos fabulosos.

| HORA DE SALIDA: 18.00 H

DURACION: 1H 30M. APROX.
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SABADO 05

SENDERISMO GASTRONOMICO. CAMPOS DE NARANJOS:

Nuestra tierra nos ofrece una experiencia Unica donde caminaremos entre huertos
creadores de bellos paisajes desde hace miles de afios. Iberos, romanos, musulma-
nes y luego cristianos trabajaron nuestra tierra fértil y hoy un experto nos hablara de
ello y cuéles son los secretos para crear nuestras verduras y frutas mas sabrosas.

HORA DE SALIDA: 10.00 H
DURACION: 3H 30M. APROX.

LUNES 07

SENDERISMO DE PAISAJES:

Oropesa del Mar esconde rincones magicos que vamos a descubrir en esta ruta de
senderismo hasta lo mas alto del monte Bovalar. Impresionantes vistas de todo el
territorio podremos disfrutar desde las alturas con el mar como protagonista. Tam-
bién se apreciara toda la plana de Oropesa y su monte, y el vecino parque natural
del Desierto las palmas. Subiremos por una pista panordmica y regresaremos por
una senda que atraviesa frondoso bosque de pinos y plantas aroméaticas.

HORA DE SALIDA: 10.00 H
DURACION: 3H 30M. APROX.

MARTES 22

SENDERISMO PARA INTREPIDOS. EL BARRANCO DEL DIABLO:

Este sendero recorre la sierra que cierra por poniente las vistas de la poblacion de
Oropesa del Mar. Ruta circular de elevado valor paisajistico en la que recorreremos
un total de 13,5 km atravesando el Barranco del Diablo. ;Os atrevéis?.

Dificultad alta

HORA DE SALIDA: 09.00 H
DURACION: SH APROX.

MARTES 29

CICLOTURISMO EN VERDE. PARQUE NATURAL DE PRAT DE CABA-
NES-TORREBLANCA:

Impresionante pedaleo de facil nivel por la costa, atravesando paisajes naturales de
gran belleza hasta encontrar lagunas de agua dulce que asoman en forma cristalina.
Avistaremos aves, vegetacién de ribera, dunas, torres de vigia, huertos y arboles fruta-
les que nos dejaran los sentidos muy sensibles.

HORA DE SALIDA: 10.00 H
DURAGION: 4H APROX.




Recomendaciones Generales

©

Ropay calzado cémodo

O

Proteccioén solar

0 *

No olvides hidratarte

Refuerza los habitos de higiene.
A pie, manteén la distancia de seguridad de 2 mts.

En bicicleta, circula de 1 en 1 manteniendo la
distancia de seguridad de 2 mts.

Q
Evita fotos de grupo. *

Evita compartir cremas solares, agua, ropa...

No tires residuos en el entorno (mascarillas, guantes, otros).



*PLAZAS LIMITADAS:

Mas informacion
e inscripciones gratuitas
en las oficinas de turismo:

Tourist Info Oropesa del Mar
Paseo de la Concha, s/n (Plaza Paris)
Tel:964 3123 20

turismo@oropesadelmar.es

TouristInfo Oropesa del Mar-Amplaries
C/ Moscatel, s/n (Marina d"Or)
Tel:964 31 41 34

turismoamplaries@oropesadelmar.es
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